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电力通信光缆的架设和施工要素探索
罗　蕾

（国网绵阳供电公司，四川 绵阳 621000）

摘　要　满足电力通信需求，做好光缆架设工作，必须结合 5G 时代特征，大力加强面向 5G 需求的本地传输网络建设，综

合运用面向 5G 需求的计算机网络系统集成技术不断改善光缆系统架构，做好网络部署工作，根据网络节点分布状况，通

过分批升级来优化网络协议，不断完善动态路由和 QoS 保障体系。目前，常用的电力通信光缆型号是 ADSS，在架设这种

光缆的过程中，应谨遵安全性原则。本文将简单分析电力通信光缆的架设和施工要素，希望能为光缆施工作业提供参考与

借鉴。
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从整体架构来看，做好光缆架设工作，加强面向 5G 需

求的本地传输网络建设，应重视优化 5G 网络系统，做好网

络部署工作，对 PTN 设备予以升级，扩充该设备存储容量，

优化该设备内部结构。与此同时，应根据网络节点分布状

况，通过分批升级来优化网络协议，不断完善动态路由和

QoS 保障体系。在建设 5G 传输架构时，应做好区域划分工

作。一般情况下，网络区域划分主要包括住宅区域、市区

县级汇聚区域、乡镇级综合型业务区域和建筑楼宇级非住

宅区域等，各区域内均设有 5G 宽带综合业务区。目前，随

着 5G 站点的增加和密度的扩大，宽带网络、无线网络和传

输设备布设也呈递增趋势，在网络接入层面，融入度和统

一度也进一步加强，从而有效提高了光缆传输效果。本文

将简单分析电力通信光缆架设需求，并系统论述光缆施工

要素。

1 电力通信光缆架设需求

满足电力通信光缆架设需求，应紧密结合路由图与架设

线路杆塔以及当地气候环境，做好 ADSS 型号光缆架设工作。

与此同时，要科学界定各节段的长度、挂点落差与最大风

速，处理好光缆跨度与张力以及垂弧的关系。在组网过程

中，理应准确分析 PTN 技术和 IPRAN 技术的实际效果，借

助 DiffSerf 技术来克服 PTN 设备在组网结构领域的缺陷。其

次，在架设 ADSS 过程中应谨遵三项基本原则：第一，安全

性原则。安全性决定着光缆系统的运行安全和最终的效果，

如果不能保证安全性，就很容易导致系统瘫痪问题，因此，

在架设 ADSS 的过程中，必须谨遵安全性原则，增强光缆系

统的适应能力、保护能力和恢复能力；第二，可靠性原则。

电力通信光缆的张力和垂弧很容易受到风力的影响，维护

通信光缆的可靠性与稳定性，在架设 ADSS 时应谨遵可靠性

原则，当光缆系统发生故障后，应自动提供充足的维修时

间以促进系统恢复 [1]。需要注意的是，风力越大，杆塔承

受的负荷越大，光缆张力和垂弧所受的影响也越大，对此，

应兼顾杆塔的高度与负荷，确保光缆运行的最大张力能达

到安全系数的三倍；第三，发展性原则。提升电力通信光

缆系统实用价值，优化光缆系统功能，促进系统升级，则

必须坚持发展性原则，不断更新和优化光缆架设施工技术

方法，确保光缆的安全、可靠、稳定、高效运转，图 1 就

是光缆架设结构图。

从图 1 可以看出在光缆施工中，需要吊线，发挥缠绕

机的作用与牵引绳的功能，必要时刻，需要人拉。在 ADSS 

光缆架设施工时，还需要借助滑轮、张力放线机与牵引机

等设备。通常，在运用放线机放光缆的过程中必须确保张

力的最佳状态（光缆施工的最佳张力一般处于 3000 到 5000 

N），与此同时，要确保放线的速度的平衡状态，将滑轮稳

固安装在杆塔上，确保塔杆所安装上的滑轮直径在 50 厘米

以下，对于过渡塔滑轮，应将其直径控制在 25 厘米左右，

以此避免出现光缆半径过小问题。在连接牵引绳的过程中，

应充分借助万向转换器光缆的牵引端实施网套连接方式，

将光缆自然放置，同时，确保光缆在外力的作用下依然不

会产生内部光纤损伤问题，要将牵引机的牵引力作用主要

集中在牵引绳上。不可忽视的是，在整个施工过程中，一

定要有专业人员看护杆塔，以免出现因为光缆在滑轮中脱

落而导致的光缆损伤问题 [2]。

另外，在正式架设光缆前，需要做好光缆的单盘测试

作业，全面检测光缆的外观，确保光缆的严密度，光缆表

层应整洁而没有损伤，这样方能在后期应用于施工。与此

同时，如果发现光缆存在损伤问题，就要做好损伤记录作业，

全面实施重点检查，严格检验光缆的性能（包括传输性能、

机械性能），计算重要参数，像衰减常数、散射曲线与重

要外观参数。除此之外，要对线路实施精确地复测，通常

是确定光缆的敷设长度，做好光缆配盘工作，尽量减少接头，

从而进一步提高后期施工效率。

2 电力通信光缆施工要素

2.1 做好光缆线路勘察工作

准确把握电力通信光缆施工要素，必须做好光缆线路
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勘察工作。在具体勘察过程中，应结合周边环境，分析线

路走向，这样方能做好光缆走向的设计工作，确保后期的

通信质量，为光缆线路维护工作提供便利。与此同时，应

结合勘察结果合理选择施工区域，不能在基础结构松散或

者不明确的区域开展电缆施工，要注意为施工区提供稳定

而坚固的基础。

2.2 降低传输损耗

提升电力通信光缆施工效率，理应在设计光缆的过程

中尽量降低光缆的传输损耗，在光缆的熔接区域，适当选

用有较多的耐张力且分段进行安装较大跨度的光缆，（一

般要将光缆的长度控制为 6 千米）。在光缆架设施工的过

程中，必须谨遵实际状况，同时结合施工难度判断是否需

要增加大长度的连续性光缆。

2.3 谨遵光缆组装技术规范

在光缆架设施工过程中，通常是结合垂弧与耐张线路

杆塔的距离来确定 ADSS 光缆的盘长。一般情况下，光缆之

间的接头是根据施工过程中的余长来确定，大多需要将光

缆接头在 30 米之内。其次，要将垂直系数控制在杆塔距离

的 4%。在架设光缆时，应尽量避免出现塔杆和地面发生摩

擦与拖拽问题，同时要在滑轮槽设置良好的保护层，这样

方能避免出现光缆磨损问题。一旦光缆因为摩擦而出现破

损和表面粗糙问题，就会失去防水功能，受机械摩擦后很

容易产生电腐蚀，在数据传输过程中也会受到来自外界的

电磁干扰，加剧了信号丢失问题，导致传输不稳定。当耐

张力线缆达到一定的位置后，就可以运用棘轮予以调节，

或者通过观察垂弧来判断光缆的张力 [3]。

2.4 做好专线布置工作

在建设宽带时，要做好专线设置工作，结合分散式场

景具体需求，为建筑正确接入一二级分光宽带。对于高密

度分散区域，适合选用线形接入方式，以此实现云网一体化。

与此同时，要重视优化配对光缆与主干环路的布局路径。

一般情况下，单向综合型接入点的拉远数量是十个 5G 移动

站点，这就需要更多纤芯，因而要适当增加配对光缆，正

确采用跳纤以免出现过多环路占用问题。

2.5 确保工作人员的人身安全

在电力通信光缆架设施工过程中，确保工作人员的人

身安全最为重要，在具体施工中，应谨遵以下三项安全要点：

第一，在带电杆塔上施工时应落实安全工作票制度，由

专人负责监护，施工人员以及使用的工具和材料不能进入安

全距离以内（与 10kV 带电体保持不小于 0.7 的安全距离）。

第二，工作人员在架设光缆前应穿好安全防护服，戴

好安全帽，在高空作业中，必须系好双保险安全带。使用

工具必须合格，避免绝缘工具受潮或者被弄脏。在登杆塔前，

工作人员必须认真核对线路名称以及杆塔号。上下杆塔时，

双手必须把牢，认真检查脚钉牢固与否，在杆塔上实施转

移作业时不得失去安全带的保护。

第三，安装光缆金具这一系列作业理应在杆塔下进行，

如果必须在塔上安装，就要确保较长金属物（比如护线条）

和带电体能保持充足的安全距离。当完成每天的施工作业

后，管理人员应全面清点人数，以免出现人员走失问题。

3 结语

综上所述，顺应 5G 网络时代的发展需求，加强电力通

信建设，优化通信光缆施工方案，理应全面做好 ADSS 型号

光缆架设工作，在具体施工中，应制定合理的施工技术方案，

准确把握施工要点，充分确保人身安全。

参考文献 :
[1]　屈俊玲 . 通信工程中传输技术的应用与实践 [J]. 信息通
信 ,2020(06):226-227.
[2]　丰峰 . 电力 ADSS 通信光缆施工技术要点研究 [J]. 中国
新通信 ,2018(12):79-80.
[3]　黄伟佳 , 于晓翠 . 基于计算机网络系统集成技术方法及
应用研究 [J]. 信息与电脑 ( 理论版 ),2019(11):9-10.

图 1 光缆架设结构图
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