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绿色建筑电力系统的集成与优化策略研究
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摘　要　随着绿色建筑的兴起与发展，分布式光伏发电在绿色建筑中得到日益广泛的应用，其不仅具有安全可靠、

绿色环保的特点，还能有效实现能源的就地生产和消纳，与绿色建筑追求的节能环保目标高度契合。目前，国内

外对于分布式光伏系统与建筑一体化的研究在系统设计、集成应用等方面取得了显著进展。本文针对分布式光伏

系统与建筑物的一体化建设展开深入研究，分析了其集成优化策略，以期为推动光伏发电系统在绿色建筑中的规

模化应用提供参考。

关键词　绿色建筑；分布式光伏；电力系统优化；能源集成

中图分类号：TU852 文献标志码：A DOI：10.3969/j.issn.2097-3365.2025.17.023

0　引言

绿色建筑电力系统集成优化已成为建筑节能领域

的重要研究方向，随着可再生能源技术的快速发展，

分布式光伏发电系统在建筑领域的应用日趋成熟。光

伏系统与建筑一体化设计不仅能够有效提升建筑能源

利用效率，还能实现建筑用能结构的优化升级，目前建

筑光伏系统在实际应用中仍存在系统效率低、能源调配

不合理等问题，因此深入研究绿色建筑电力系统的集成

与优化策略，对提升建筑能源使用效率具有重要意义。

1　分布式光伏发电系统集成技术

1.1　光伏系统建筑一体化设计方案

光伏系统建筑一体化设计需充分考虑建筑结构特

点和太阳能资源条件，在建筑外立面及屋顶区域，结

合建筑朝向、倾角等要素，科学布置光伏组件。对于

不同类型建筑，采用差异化设计策略：高层建筑以垂

直立面安装为主，可在幕墙系统中嵌入双玻组件，既

保证采光需求又能发电；多层建筑适合在屋顶安装倾

斜式光伏阵列，倾角可设置为 25°～ 35°，实现发电

效率最大化；建筑采光顶可选用半透明光伏组件，替

代传统采光材料。在组件布置时，需预留检修通道，

确保后期维护便利，光伏系统与建筑外围护结构的连

接采用新型防水构造，确保建筑本体安全，电气设备

布置需预留检修空间，线缆敷设依据建筑结构合理规

划走线，实现与建筑美学的和谐统一 [1]。

1.2　光伏发电系统并网技术研究

光伏发电系统并网运行需要配置先进的并网逆变

器，实现直流电向交流电的高效转换，并网系统采用

双向计量装置，可实现光伏发电的自发自用、余电上

网模式。电能质量控制系统能够实时监测谐波含量、

功率因数等参数，当检测到电能质量超标时，自动进

行补偿调节，功率预测系统基于气象数据和历史运行

数据，对光伏发电功率进行准确预测，为系统调度提

供依据。电压穿越技术确保在电网发生小扰动时，光

伏系统能够保持并网运行，提高系统稳定性，电能管

理系统对发电、用电数据进行采集分析，合理分配负荷，

优化运行模式，在大规模光伏并网条件下，需采用智

能调度策略，确保并网点电压、频率等指标符合标准

要求，维持电网安全稳定运行。

2　电力系统优化配置与控制

2.1　光伏发电功率预测方法

光伏发电功率预测采用多层神经网络算法，结合

气象数据和历史发电量数据建立预测模型，短期功率

预测主要依据实时气象数据，包括太阳辐射强度、温

度、云量等环境因素，建立 0～ 4 h 的发电功率预测

曲线。中期功率预测则基于气象部门提供的天气预报

数据，结合地理位置、季节特征等固定参数，预测未

来 24 ～ 72 h 的发电功率变化趋势，预测模型采用滚

动更新机制，根据实际发电数据不断修正预测参数，

提高预测精度。预测算法中引入改进型 BP 神经网络结

构，采用 Levenberg-Marquardt 优化算法对网络权值

进行训练，加快网络收敛速度，在输入层增加光伏组

件表面温度、灰尘污染程度等修正参数，提高预测模

型对实际工况的适应性 [2]。

在数据预处理环节，采用小波变换对原始数据进
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行降噪处理，消除异常数据对预测精度的影响，预测

系统设置分层预测机制，对不同时间尺度的预测任务

采用不同的预测模型。

超短期预测（0～ 15 min）采用基于模糊时间序列

的预测方法，短期预测（15 min ～ 4 h）采用神经网

络模型，中长期预测采用支持向量机回归模型，系统

还建立了预测结果评估机制，实时计算预测误差，当

误差超过设定阈值时自动调整预测参数。

在极端天气条件下，预测系统能够及时发出预警

信息，为系统调度预留充足的调节时间，预测结果直

接对接能源管理系统，为储能调度、负荷控制提供数

据支持，实现对光伏发电的精确管理，该预测方法在

实际工程中表现出较高的可靠性，平均误差率控制在

10% 以内。

2.2　储能系统容量优化配置

储能系统容量配置需平衡系统经济性与可靠性，

储能容量计算基于光伏发电功率预测结果和建筑负荷

特性，采用多目标优化算法确定最佳容量。考虑到锂

电池储能系统使用寿命和投资成本因素，将充放电深

度限制在 20% ～ 80% 范围内，延长电池使用寿命，储

能系统分为功率型和能量型两类配置，功率型储能用

于平抑光伏发电功率波动，容量配置比例为光伏装机

容量的 15% ～ 20%，能量型储能用于削峰填谷，容量配

置根据负荷特性确定。储能变流器选用双向变流器，

额定功率与储能容量相匹配，具备快速响应特性，系

统配置双层保护机制，采用电池管理系统实时监控电

池状态，确保储能系统安全可靠运行，合理的储能容

量配置能够显著提升光伏发电的消纳能力，改善建筑

供电质量。

2.3　系统能量调度策略

能量调度策略基于日前负荷预测和光伏发电预测

结果，制定储能系统充放电计划和负荷调控方案，在

电网峰谷电价差较大时段，充分利用谷电价时段蓄能，

在峰电价时段放电，实现经济效益最大化。根据光伏

发电出力特性，在发电功率大于用电负荷时，将富余

电量存入储能系统或馈入电网；在光伏发电不足时，

优先使用储能系统补充供电，不足部分由电网供给，

调度策略需考虑储能系统荷电状态，当电量低于 20%

时启动充电保护，高于 95% 时停止充电。在负荷侧，

对可转移负荷进行智能调控，将部分用电需求转移至

光伏发电高峰时段，提高光伏电力就地消纳率，调度

控制系统采用分层架构，上层负责优化决策，下层执

行具体控制指令，实现系统的协调运行。

2.4　变流器控制技术

变流器控制采用双闭环控制策略，外环为电压控

制，内环为电流控制，实现电压电流的精确调节，电

压外环采用 PI 控制器，根据电网电压和负载需求产生

电流指令；电流内环采用比例谐振控制器，提高系统

对谐波的抑制能力。在并网模式下，变流器需保持直

流母线电压稳定，同时向电网输出高品质电能，孤岛

模式下，变流器转为 V/f 控制，维持负载端电压频率

稳定，为提高变流器效率，采用 SVPWM 调制技术，减

少开关损耗。变流器的电压调制采用改进型死区补偿

算法，有效降低输出电压畸变率，使输出电压波形更

加接近正弦波，在大功率变流过程中采用交错并联技

术，多台变流器交错运行，等效开关频率提高，输出

电流纹波明显降低 [3]。

在电网电压不平衡工况下，控制系统采用基于瞬

时对称分量法的序分量提取技术，快速准确分离出电

网电压正负序分量。正序电压闭环控制保证基波功率

的精确传输，负序电压前馈补偿抑制输出电流不平衡，

变流器还配备先进的并网同步技术，采用改进型锁相

环算法，在电网电压畸变工况下仍能快速准确检测相

位角，确保并网过程平稳。在电压跌落期间，变流器

根据电网要求快速切换至电压支撑模式，注入无功电

流，帮助电网电压恢复，直流母线电压波动抑制采用

前馈解耦控制策略，在大功率波动工况下保持母线电

压稳定，提高系统动态响应性能。

2.5　电网故障穿越技术

电网故障穿越技术确保在电网发生短时故障时，

光伏发电系统能够保持并网运行状态，故障检测模块采

用基于电压相序的快速检测算法，在故障发生后 10 ms

内完成故障类型识别。对于对称故障，控制系统降低

有功输出，增加无功注入，支持电网电压恢复；对于

不对称故障，采用正负序解耦控制策略，抑制输出电

流畸变，在电压恢复阶段，系统根据电网要求逐步恢

复有功输出，避免造成电网扰动。穿越控制过程中，

直流母线电压波动通过斩波电路控制，防止过压损坏

设备，并网接口断路器的重合闸保护需与故障穿越控

制相协调，避免误动作导致系统解列，故障穿越功能

的实现显著提升了分布式光伏系统的电网友好性。

3　系统集成优化与节能分析

3.1　系统运行参数优化

系统运行参数优化主要针对光伏阵列倾角、逆变

器工作电压、储能系统充放电功率等关键参数展开，
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光伏阵列倾角优化基于全年太阳辐射量数据，结合建

筑物地理位置和周边遮挡情况，计算最佳安装角度。

在北方地区，光伏组件最佳倾角一般在 30°～ 40°之

间，南方地区则在 20°～ 30°之间，逆变器最大功率

点跟踪电压范围设定需考虑温度对组件输出特性的影

响，确保系统在不同季节均能在最佳工作点运行。储

能系统充放电功率限值设置需平衡电池使用寿命和调

峰需求，根据实际运行数据动态调整，系统监控参数

包括直流侧绝缘电阻、汇流箱温度、逆变器效率等指标，

建立完整的运行参数数据库，为系统优化提供数据支

撑，定期对系统运行参数进行评估和优化，持续提升

系统运行效率 [4]。

3.2　能源消耗测算方法

能源消耗测算采用分项计量与综合评估相结合的

方法，在用电负荷侧安装智能电表，对建筑物主要用

能设备进行分项计量，建立能耗数据采集系统。光伏

发电系统设置独立计量装置，实时记录发电量、自用

电量和上网电量，储能系统配置双向计量设备，统计

充放电电量及转换效率，计量数据以 15 min 为间隔进

行采集存储，形成建筑物完整的用能曲线。测算系统

采用分层分级的数据存储结构，原始数据经过数字滤

波和数据修正后，按照时间、设备类型、用能类型等多

个维度进行分类存储，数据分析模块采用改进的聚类算

法，对建筑能耗特征进行分类识别，建立典型用能模

式库。建立建筑能耗基准数据库，将实际运行数据与

基准值进行对比分析，评估节能效果，能耗测算结果

以月度报表形式输出，包含各分项用能指标、光伏发

电利用率、储能系统运行效率等数据，测算方法的建

立为建筑节能潜力分析和运行策略优化提供重要依据。

3.3　节能效果评估体系

节能效果评估体系采用多维度指标进行综合评价，

在能源利用效率方面，计算光伏发电系统年发电量与

理论发电量的比值，评估系统实际发电效率；计算储

能系统充放电综合效率，反映储能装置的能量转换水

平。在节能贡献方面，统计可再生能源替代常规能源

的比例，计算年度碳减排量，负荷特性评估包含峰谷

差系数、负荷率等指标，体现建筑用能特征，系统可

靠性评估涉及光伏发电系统可用率、储能系统故障率

等参数，反映系统运行稳定性。能耗指标评估采用单

位面积年用电量、可再生能源利用率等数据，与同类

建筑进行横向对比，评估体系采用分级评价方法，将

各项指标量化为具体分值，形成完整的评分体系，为

系统优化升级提供方向指导 [5]。

3.4　经济性分析方法

经济性分析从投资成本、运行成本和收益三个维

度展开评估，投资成本包括光伏组件、逆变器、储能

电池等设备采购费用，以及安装施工、并网接入等工

程费用，运行成本主要考虑日常维护、设备更新、人

工管理等支出。收益计算包含电费节省、余电上网收

入、峰谷电价差收益等，采用现金流量分析方法，计

算项目投资回收期、净现值和内部收益率等经济指标，

考虑设备折旧、电价变动等因素影响，对未来收益进

行动态预测。在经济性评估中需考虑储能电池更换周

期对整体收益的影响，合理确定储能容量配置。经济

评估模型还需考虑电池衰减特性对系统性能的影响，

建立储能寿命预测模型，计算全生命周期成本。投资

回收期分析结合工程实例数据，对比不同系统配置方

案的经济性，为项目投资决策提供依据，经济性分析

结果表明，合理的系统配置能够在 8～ 10 年内收回投

资成本 [6]。

4　结束语

本文通过对绿色建筑电力系统集成优化的深入研

究，提出了一套完整的光伏发电系统集成方案。从系

统设计、运行控制到效果评估等方面进行了系统性分

析，为绿色建筑电力系统的优化提供了技术支撑，研

究表明合理的系统集成方案能够显著提升光伏发电系

统的运行效率，实现建筑能源消耗的降低，未来还需

要进一步深化相关技术研究，推进绿色建筑电力系统

的持续优化与发展。
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