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房屋建筑工程机电安装施工技术研究
彭　佳

（九江鑫发建设工程有限责任公司，江西 九江 332100）

摘　要　随着房屋建筑工程的规模和复杂程度的增加，机电安装施工技术的重要性也在逐渐提高。为提高机电工

程的安装质量，本文依托某实际工程，从施工流程的角度深入探讨了房屋建筑工程机电安装施工策略，分析了施

工准备、预埋与预留、管线设备安装等阶段的施工技术要点，旨在提升机电安装施工质量与效率，实现保障机电

系统稳定运行的目标，以期为相关人员提供实践参考。
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0　引言

机电工程作为房屋建筑工程的关键组成部分，机

电安装施工技术水平直接关乎建筑的功能性、舒适性

以及安全性。随着人们对居住和工作环境要求的日益

提高，对电气系统的稳定性、给排水系统的高效性、

暖通空调系统的节能性等，均提出了更高的标准。建

筑行业内新技术、新材料、新工艺不断涌现，为机电

安装施工技术的革新创造了条件。因此，深入探讨房

屋建筑工程机电安装施工技术，不仅有助于提升施工

企业的核心竞争力，保障工程质量，还能推动建筑行

业朝着智能化、高效化方向发展，进一步提高建筑的

舒适性。本文结合房屋建筑工程机电安装实际，分析

机电安装各个环节的技术要点和控制措施，以达到提

高机电安装工程施工效率和质量的目的。

1　工程概况 

某新建综合体建筑由 3栋高层住宅和 1栋商业楼

组成，总建筑面积约 50 000 m2，高层住宅每栋 30层，

建筑高度 90 m；商业综合体共 5层，建筑高度 24 m。

项目电气系统需满足整栋建筑的照明、动力用电需求，

规划安装各类配电箱 200个，敷设电缆总长度预计达

30 000 m，给排水系统涵盖生活用水供应、污水排放等

功能，需安装管径从 DN20到DN300的各类管道5 000 m。

暖通空调系统为住宅和商业区域提供舒适的温度环境，

共安装空调机组 30台，通风管道总长度约 8 000 m，

机电安装工程工期为 200天。由于项目涉及住宅与商

业两种不同功能区域，对机电系统的稳定性、功能性

要求较高，施工难度较大。

2　房屋建筑工程机电安装施工策略

2.1　施工准备

充分的施工准备是保障机电安装工程顺利开展的

基础，可预先处理潜在隐患，合理调配资源，确保施

工进度与质量 [1]。施工图纸会审阶段，应召集设计单位、

建设单位等相关人员共同参与，对机电安装施工图纸

进行全面审查 [2]。在会审过程中，发现电气图纸中部

分配电箱位置与建筑结构梁发生冲突，经协商将配电

箱位置向预设方向平移 1 m，然后重新核算电缆的走向

与长度，确保供电功能正常。同时，给排水图纸中管

道坡度标注模糊的地方，明确住宅区域排水管道坡度

为 3‰，由于商业区域排水量大，将坡度调整至 5‰。

依照工程既定的进度计划，制定材料采购方案，

选定符合国家既定标准的电气电缆，共采购电缆 30 

500 m，其中 YJV-4×25+1×16规格（3相线 +1中性线，

横截面积为 25 mm2，以及 1根截面为 16 mm2地线）的电

缆 10 000 m，用于楼层配电箱到各户电表箱的连接；选

用 5 000 m规格为 YJV-4×95+1×50的电缆，作为小区

配电室至各栋楼配电箱供电的主线路。给排水管道采用

PP-R管和镀锌钢管，采购管径为 DN20-DN110的 PP-R管

4 000 m，镀锌钢管 1 000 m。严格对采购的材料进行检

验，从每批次电缆中随机抽取 5盘进行绝缘电阻测试，

要求所测绝缘电阻值不得低于 1 000 MΩ；每 50根 PP-R

管抽样 1根进行压力测试，测试压力值为 1.2 MPa，

保压 30分钟，以无渗漏、无变形为合格判定标准。

2.2　预埋与预留

准确的预埋与预留工作是机电安装后续工序顺利

进行的关键，可避免后期对建筑结构造成破坏，有助
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于提升施工效率与质量 [3]。土建施工阶段同步开展预

埋与预留工作。对于电气线管预埋，待楼板模板安装

完毕后，依据电气图纸进行放线定位。采用φ20规格

的 PVC线管，在住宅区域每隔 15 m设置一个过线盒，

鉴于商业区域空间布局复杂，每隔 10 m设置一个过线

盒。以间距不大于 1 m的铁丝绑扎方式固定线管，确

保线管在混凝土浇筑时不发生位置变动。在预埋线管

过程中，对已完成预埋的线管进行导通测试，每周随

机抽取 10处进行检查，确保线管无堵塞、无断路现象。

针对给排水管道预留孔洞，诸如卫生间、厨房的

位置，依从管道设计明确的位置，凭借木盒或钢模预留，

按照管道管径确定木盒尺寸，如DN100这一规格的管道，

预留的木盒规格设定为 150×150 mm，在事先预留的孔

洞周边，采用钢筋实施加固，防止混凝土浇筑期间孔

洞出现变形。每层预留孔洞开凿完毕后，实施位置的

精细复核，把允许偏差约束在±5 mm的以内水平，就

穿越地下室、外墙等存在防水要求的部位而言，借助

防水套管实施预埋，对比管道管径，防水套管管径应

增大两号，DN150的管道，则采用规格为 DN200的防水

套管，在套管预埋操作阶段，两端伸出墙体的长度皆

为 50 mm，套管和管道之间采用防水密封材料，如含有

沥青麻丝、防水油膏等填充。

2.3　管线安装

规范的管线安装是保障机电系统正常运行的核心，

直接影响系统性能和安全状况 [4]。在电气布线施工时，

先进行线槽、桥架安装的定位放线。在水平方向，线槽、

桥架中心线偏差不超过±5 mm；在垂直方向，垂直度

偏差不超过±3 mm。线槽、桥架选用镀锌钢板制作，

厚度根据规格确定，例如：宽度为 200 mm的线槽，所

采用的钢板厚度是 1.2 mm。线槽、桥架采用配套连接

件进行连接，连接部位缝隙不超过 2 mm，以保证电气

连通性良好。在线槽、桥架内敷设线缆时，线缆填充

率不超过 40%，不同电压等级的线缆分开敷设，如照明

线缆与动力线缆分别敷设在不同线槽内。线缆固定采

用尼龙扎带，间距不大于 1.5 m。

对于住宅区域的给水主管，采用热熔连接的 PP-R

管。在进行热熔连接前，对管材、管件进行清洁，热

熔深度根据管径确定，如 DN63的管材，热熔深度为

24 mm。热熔时间控制在 10～ 12 s，承插时间规定为

15～ 20 s。主管安装时垂直度偏差应不超过 3 mm/m。

排水主管采用 UPVC管，采用粘接连接。粘接前对管材

与管件连接部位进行打磨、清洁，均匀涂抹粘接剂，

涂抹长度为管径的 1/3。管道安装完成后，进行通水试

验，试验时间不少于 2 h，检查排水是否通畅，有无渗

漏现象。在进行支管安装时，给水支管与卫生器具连接，

确保接口严密，严格按照设计要求设置排水支管坡度，

如卫生间排水支管坡度设置为 0.25%。

2.4　设备安装

正确安装设备是机电设备正常运行、发挥其应有

功能、满足建筑使用功能需求的关键。设备安装前应对

基础开展验收，以空调机组基础为例，基础由强度等级

为 C30混凝，表面平整度误差不超过±5 mm。若空调

机组基础长 3 m、宽 2 m、高 0.5 m，基础尺寸偏差不

超过±10 mm。设备吊运采用汽车吊，设备就位时，采

用水平仪进行找平，要求水平度偏差控制在 0.1 mm/m

以内。设备地脚螺栓安装的螺栓露出螺母 2～ 3扣为宜，

拧紧力矩根据螺栓规格确定。

在电气设备安装方面，按设计要求确定配电箱安

装高度，在住宅区域，户内配电箱底边距地 1.8 m，采

用膨胀螺栓固定，固定螺栓数量不少于 4个 [5]。配电

箱内电器元件安装稳固，接线整齐，导线绝缘良好。

在设备接线时，根据设备功率选择合适的线缆规格，

如一台功率为 10 kW的设备，选定 YJV-4×6+1×4规

格的电缆，采用螺栓将电缆线鼻子与设备接线端子连

接起来，将螺栓拧紧至力矩为 8～ 10 N·m。

2.5　系统调试与验收

系统调试与验收是检验机电安装工程质量的最后环

节，可确保机电系统稳定、可靠运行，满足建筑使用功

能要求。对电气系统进行调试，首先进行绝缘电阻测试，

采用 500 V兆欧表对各回路电缆进行测试，要求相间

绝缘电阻值不低于 0.5 MΩ，相对地绝缘电阻值不低于

0.5 MΩ。采用接地电阻测试仪进行接地电阻测试，规

定接地电阻值不超过 4 Ω。在通电试运行时，先对各

配电箱进行空载合闸测试，观察开关动作是否正常，然

后逐步加载，按照设计负荷的 50%、80%、100%分别运

行1 h，观察电气设备运行情况，记录电流、电压等参数。

进行给排水系统调试，进行压力试验。给水系统

试验压力为工作压力的 1.5倍，但不得低于 0.6 MPa，

如某区域给水系统工作压力为 0.4 MPa，则试验压力定

为 0.6 MPa。保压 30分钟，压力降不大于 0.05 MPa为

合格。在进行通水试验时，对所有卫生器具进行通水，

检查排水是否顺畅，有无渗漏现象。通球试验用于排

水管道，采用直径不小于管道管径 2/3的橡胶球，从

排水立管顶端投入，观察橡胶球能否顺利从排水出户

管排出，以检查管道是否畅通。
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暖通空调系统调试主要是对空调机组进行试运行。

先检查机组外观及各部件连接牢固性，然后启动机组

运行，调节风量、风压。按照设计要求，住宅区域空

调房间夏季设计温度为 26±2 ℃，冬季设计温度为

20±2 ℃，通过调节空调机组制冷制热功率及送风量，

使房间温度符合设计规范 [6]。进行通风系统风量测试，

用风量测试仪对各风口进行测定，实际风量与设计风

量偏差控制在±10%以内。

系统调试完成后，邀请建设单位、设计单位、监

理单位等相关人员进行验收。验收内容包括工程资料

审查、现场实体检查等。工程资料要齐全、完整，包

括施工图纸、材料检验报告、调试记录等。按照设计

要求及相关规范进行现场实体检查，对发现的问题立

即进行整改，直至验收合格。

3　房屋建筑工程机电安装施工效果分析

本工程通过严格的电缆绝缘电阻测试，抽检电缆

样本绝缘电阻值均远高于 0.5 MΩ的标准，保障了电

气系统运行的安全性及稳定性。将线槽、桥架安装的

中心线偏差和垂直度偏差控制在极小范围，实现了线

缆敷设整齐规范。配电箱安装高度精准，电器元件接

线牢固、整齐，通电试运行期间，各电气设备运行平稳，

未出现故障，满足了建筑照明及动力用电需求，为住

户提供了可靠的电力供应（相关参数见表 1）。

给水管道压力试验结果表明，压力降均在 0.05 MPa

以内，说明管道连接点密封良好，未出现渗漏现象。

排水管道通球试验通过率达到 100%，实现了排水顺畅。

卫生间、厨房等区域的卫生器具接口严密，排水支管

坡度符合设计要求，切实杜绝了积水、返臭等状况，

提升了用户使用体验。

在空调机组试运行过程中，住宅区域夏季室内温度

稳定保持在26±2 ℃，冬季室内温度稳定达到20±2 ℃，

符合设计温度要求。根据通风系统风量测试结果，各

风口实际风量与设计风量偏差均在±10%以内，实现

了室内空气的高效流通，营造了舒适的室内环境。

工程计划机电安装工期为 200天，在实际施工过

程中，依靠合理的施工流程和高效的团队协作，提前

表 1　效果分析

项目 计划指标 实际指标 达标情况 效果说明

电气系统绝缘电阻值 ≥ 0.5 MΩ 远高于 0.5 MΩ 达标 运行安全稳定

线槽、桥架中心线偏差 ±5 mm以内 均在±5 mm以内 达标 线缆敷设整齐规范

给排水系统压力降 ≤ 0.05 MPa 均符合要求 达标 管道密封良好

排水管道通球试验通过率 100% 100% 达标 排水顺畅

暖通空调系统温度控制 夏季 26±2 ℃，冬季 20±2 ℃ 符合设计要求 达标 室内环境舒适

10天完成了机电安装工作，整体施工进度比原计划提

前了 5%。施工准备阶段的充分规划，为后续施工赢得

了时间优势；各施工环节紧密衔接，减少了因工序等

待造成的时间浪费，实现了工程按时交付。在材料采

购阶段，采用精准的材料采购计划，杜绝了材料的浪

费与过度积压，同时严格的材料检验制度保证了材料

质量，降低了因材料不合格产生的返工费用。

4　结束语

本文系统性剖析了房屋建筑工程机电安装从施工

准备到系统调试与验收全流程的施工技术要点，通过

全面规划与资源筹备、预埋与预留阶段精准定位与严

格执行等一系列技术与措施，取得了良好的施工效果，

所提出的施工技术与措施对今后同类条件的房屋建筑

工程机电安装施工具有一定参考价值。未来，相关人

员应不断推陈出新，探索更先进、高效、节能的机电

安装施工技术，以适应建筑行业持续发展的需求。
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