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飞机在飞行中遭遇大侧风的应对技术
张　磊

（中国国际航空股份有限公司 西南分公司飞行部，四川 成都 610202）

摘　要　近年来，我国空中业务越来越繁忙，飞机在飞行过程中遇到大侧风的几率越来越大，而当侧风的出现时，飞机侧

风压力中心和飞机重心就会偏移，不在一 s 个点上，贯转弯力矩形成，飞机就会向着逆风方向旋转。要使飞机保持一个平

衡状况，就需要向侧风方向压杆来抵消倾斜力矩，并向侧风的反方向蹬舵抵消转弯力矩。飞行员在遭遇大侧风时就需要将

飞机的方位、位置、下沉率和推力等飞行情况进行操作，并隐蔽风切变的处置。可以说飞机在飞行中遭遇大侧风，其应对

技术是一件非常重要的技术。
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1 前言

大侧风在飞机起飞与降落时时常遭遇到的一种自然现

象，关于大侧风的研究飞机厂也有在做，飞机在出厂时验

证侧风飞行，测试飞机的抗侧风效果，并当做飞机制造中

的一份主要性工作 [1]（如图 1 大侧风现象）。大侧风作为

一种自然因素现象，时大时小，产生的气象条件复杂多变，

研究出的飞机虽然有一定的抗侧风的能力，但是其极限是

有一定度的，超过极限，飞行中的飞机就容易发生安全事故，

造成不可估量的损失。侧风的出现是飞机在起飞与降落时

遭受最为厉害的一种自然现象。飞机在起飞与降落时通常

会有非常长的滑跑运行距离，这个过程中飞机的两翼所遭

受作用力不一样，迎风一翼作用力抬升，背风一翼的作用

力减小，飞机两翼会形成一个倾斜力矩 [2]。侧风出现时，飞

机侧风压力中心和飞机重心就会偏移，不在一个点上，贯

转弯力矩形成，飞机就会向着逆风方向旋转。要使飞机保

持一个平衡状况，就需要向侧风方向压杆来抵消倾斜力矩，

并向侧风的反方向蹬舵抵消转弯力矩。飞行员在遭遇大侧

风时就需要将飞机的方位、位置、下沉率和推力等飞行情

况进行操作，并隐蔽风切变的处置 [3]。可以说飞机在飞行

中遭遇大侧风，其应对方法是一件非常重要的技术（如图 2

侧风切变及其影响示意图）。

2 拉平消除偏流法

拉平消除偏流法顾名思义就是在整个进近、拉平、接

地进行时保证飞机机翼处于水平状态，在偏流中使用最多

的一种修正措施。具体操作过程是飞行员在空中五边进近

时采取侧风方向压杆，包括起飞、爬升、转向、平飞、下

降和降落等方面飞行技巧。在五边进近时飞行员朝反方向

蹬出方向舵，确保机翼横向水平方向的同时使用偏流角，

飞机的纵轴与航迹保持在同一轨迹上 [4]。飞机在下降时即将

接地拉平时，为抵消偏流角，应用下风方向舵，使得飞机

纵轴处在跑道中心线上，该方法也就叫做“上风盘，下风舵”。 

方向舵技术的应用不可避免的发生上风机翼朝前掠形成横

滚，飞行员的应对办法就是确保时迎风压盘处在机翼水平，

飞机就会在几种技术的应用下两个主轮才会同时接地。拉

平消除偏流法虽然是多种技术应用的应对大侧风办法，但

是各种技术的应用都是一气呵成，其操作简单易行，飞行

员在实行过程中通过这几点就可以确定：一是只要飞机的

纵轴和飞机的航迹处于同一水平，飞行员就可以确定方向。

二是消除大侧风的效果好，只需要简单的舵面操纵就能实

现，无形应用到整个操纵量 [5]。在操作过程中要做到的技术

要点就是柔和与及时。该方法也有着明显的缺点，飞机的

阻力会因此增加，不可避免的导致飞机升力下降。飞机升

阻比的下降，其性能也降低。近年来随着我国民用飞机性

能要求的提高，该方法虽然有优点，但是其缺点过于明显，

使得该使用方法的使用率在不断的下降。

3 航向法

航向法也是飞机在飞行过程中遭遇大侧风所使用比较

多的一种方法，通过修正侧风，改变飞机的一个航向角，

以此达到抵消偏流角的方法，当改变的航向角等于偏流角

时，飞机航迹不受影响，还会继续沿着事先设定航线飞行。

假设接地瞬间偏流角增强，水平偏离接地点相应也会变大。

需要注意的是飞机在干跑道着陆时遇到大侧风时不能单一

性的只实施偏流角接地。因为在接地前，飞行员有时并不

能通过飞机纵轴判断飞机的改变方向角度，采用航向法，

修正的难度就非常的大。在应对这样的问题时，飞行员要

让飞机带侧滑角结合带一定的航向以及别的方法一起使用。

还有在下雨天时，跑道上通常比较湿滑，飞机在进行着陆

时遇到大侧风，可以试着用偏流角着陆。使用该方法能够

有效降低接地时偏向下风向，因为飞机在着陆运行时，全

部的主起落架一起接地可以快速启用扰流板和自动刹车，

达到降低偏向下风向。该方法有着一个明显的优点，湿滑

的跑道遇到大侧风着陆时，飞行员并没有采用接地前消除

偏流角等动作，这样有效降低飞行员的工作强度。还有就

是遇到极限侧风，飞机在着陆时，接地前就要进行稍微用舵，
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利于接地过程下让飞机的方向控制得以转换，确保偏流直

到接地，使得飞机的安全飞行得以保证（如图 3 大侧风飞

机降落现象）。

4 综合应对技术

当飞机在飞行的过程中遭遇大侧风，我们还可以采取

综合的应对技术，具体是综合应用偏流技术和侧滑技术的

方法。偏流技术能有效的保证飞机机翼位于水平的状态，

使其平稳地实施拉平、接地乃至整个进近等一系列程序，

其具体做法是在五边进近时朝着侧风的方向压杆，当飞机

飞行出一定的坡角时，飞行员朝着相反的方向蹬方向舵，

这时机翼处于横向水平，进而应用偏流角，确保飞机的纵

轴维持着与航迹一样的轨迹。而侧滑技术则能够有效确保

飞机的纵轴维持着与航迹一样的轨迹这一目的，具体做法

是通过校准飞机的中心线，使飞机中心线和跑道中心线位

图 1 大侧风现象

图 2 侧风切变及其影响示意图

飞机遭遇大侧风事故现象

侧风切变及其影响示意图

俯视图实际

预定

跑道
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于相同的航向，根据侧风的来风方向压低一定的坡度，形

成侧滑的效果，并向另一个相反方向蹬舵抑制飞机的偏航

情况，直至接地程序结束。借助综合应对技术去应对大侧风，

能保证飞机的飞行安全，但这一应对技术是根据不同的进

程予以分步实施的，当飞行处于长五边状态时，应用偏流

技术予以修正，当飞行处于短五边状态，且尚未接地时，

采取缓慢过度的方法，进行部分侧滑，使之逐渐替代偏流

技术，从而为飞机的接地程序做好准备。

5 结语

虽然大侧风作为一种自然因素现象，出现的情况时大时

小，尤其是在飞机的起飞与降落时遭受最为厉害侧风的出

现最为厉害，飞机在起飞与降落时通常会有一段非常长的

滑跑运行距离，这个过程中飞机的两翼就会遭受作用力不

一样，迎风一翼作用力抬升，背风一翼的作用力减小，飞

机两翼会形成一个倾斜力矩。侧风的出现，飞机侧风压力

中心和飞机重心就会偏移，不在一个点上，贯转弯力矩形成，

飞机就会向着逆风方向旋转。要使飞机保持一个平衡状况，

就需要向侧风方向压杆来抵消倾斜力矩，并向侧风的反方

向蹬舵抵消转弯力矩。

因此针对这些问题，文章探讨了关于应对的几种方法，

包括拉平消除偏流法、航向法、综合应对技术。为了加深

对几种方法的理解和应用，本文再次进行总结。例如拉平

消除偏流法，该方法在偏流中使用最多的一种修正措施。

但是该方法缺点过于明显，使得该使用方法在不断的下降。

航向法是近年来使用非常多的方法，该方法有个非常明显

的优点，湿滑的跑道遇到大侧风着陆时，飞行员并没有采

用接地前消除偏流角等动作，这样有效降低飞行员的工作

强度。还有，就是遇到极限侧风，飞机在着陆时，接地前

就要进行稍微用舵，利于接地过程下让飞机的方向控制得

以转换，确保偏流直到接地，使得飞机的安全飞行得以保证。

最后是综合应对技术，该技术主要应用在当飞机在飞行的

过程中遭遇大侧风时，应对大侧风，能保证飞机的飞行安

全，但这一应对技术是根据不同的进程予以分步实施的，

当飞行处于长五边状态时，应用偏流技术予以修正，当飞

行处于短五边状态，且尚未接地时，采取缓慢过度的方法，

进行部分侧滑，使之逐渐替代偏流技术。从技术上来规避

一些恶劣的自然现象，能够有效的起到抵御自然灾害，促

进飞机的安全平稳运行。
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图 3 大侧风飞机降落现象


