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如何对园林绿化树木进行修剪养护
闫元元　赵飞飞

（河南省焦作市龙源湖公园管理中心，河南 焦作 454000）

摘　要　随着时代的不断发展，人们的需求不断提高，越来越多的人意识到园林绿化的重要性。在园林绿化树木管理过程

中，修剪养护是一项重要的内容，不仅有利于树木的生长，也有利于园林绿化的整体效果。基于此，本文首先详细介绍了

修剪和美化树木的必要性，然后详细介绍了修剪和维护的技术规格和技巧，最后重点介绍了修剪和维护过程中的注意事项，

让读者对园林绿化有一个全面清晰认识，更加了解园林绿化的修剪和维护。
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维护园林绿化是确保树木生长并增强园林的装饰和艺

术特色的重要措施，需要美化工人的不懈努力和汗水，以

取得良好的效果。

1 园林绿化树木进行修剪养护的必要性

1.1 绿化美化环境的作用

及时修剪和维护园林绿化树木可以在绿化和美化环境

方面发挥重要作用。首先，可以美化树的形状。在种植园

林树木的过程中，将有很高的生长量和植被生长，过长的

树枝和高大的树木会影响居民的生活，扰乱交通并触碰城

市上空的电力线，通过修剪和美化树形，以自然美为基础，

增添了人工与自然相结合的美。其次，它可以在调整比例

方面发挥作用 [1]。在城市和园林景点中，如果园林树太大而

园林树又要与周围环境相呼应，这样会使园林树格外突出，

与周围环境格格不入。因此，为了与周围环境和建筑物建

立和谐统一并相互设置，必须及时修剪并调整树木与环境

的比例。

1.2 调整生长机理的作用

及时修剪和维护园林树可以促进和调整树木的生长机

制。园林树木在生长过程中会受到土壤、气候和温度等外

部因素的影响，其生长条件也有所不同，树木的生长取决

于树木的强度。整枝修剪可以削弱杂草丛生的地区并加速

顽固地区的生长。修剪时，可以根据树木的类型、种植时期、

树木的年龄等进行不同程度的修剪，以调节并促进树木的

生长。通过修剪园林树，还可以将树的养分集中在其余的

树枝上，促使大部分短枝和次枝变成花枝和果枝，形成更

多的芽以实现有益的目的。

1.3 减少病虫害的作用

对于在园林绿化中的树木需要进行及时的通风修剪以

及养护，可以使其起到大大减少树木病虫害的保护作用。

园林绿化这种树木在白然树的生长发育过程中，由于树枝

修剪不及时或者树枝修剪不能够到位，往往造成枝条稀疏

密生，树冠紧密郁闭，这样就给树木病虫害的继续滋生繁

殖提供了一个适宜的环境条件。在园林树木的冬季病虫害

防治方面，要及时对其进行剪枝修剪，减少林木树冠的干

枯枝条，保证林木树冠内干燥透风，同时还最好可以在包

含树木的外表基层上涂刷一层薄的石灰，减少树木病虫害

的频繁发生 [2]。

1.4 对树木进行塑形

通常，植物树木具有高度趋光性，因此大多数植物树

木在朝着太阳活跃角度生长和稀疏角度生长的自然生长变

化阶段往往都会表现为突出阳光失衡。太阳一侧的阔叶树

木通常茂盛，不断地面向它而太阳的一侧的阔叶树木通常

生长缓慢，导致树木弯曲并形成奇形的树枝，这对整体美

感有一定的影响。在修剪过程中及时修剪树木可以避免光

线不均匀的影响，促进树木的生长，使其更加茂盛和均匀，

并且可以对树木的健康生长产生积极的影响。根据花园的

整体美学要求，园丁在艺术水平上修剪树枝和树叶，并确

保树木均匀地形成而不会影响树木的生长，从而确保良好

的园林美化，产生了良好的视觉效果。

2 园林绿化树木进行修剪养护技术

2.1 园林绿化树木修剪养护技术规范

2.1.1 作业前准备

在修剪和维护园林树之前，有必要对工作工具进行全

面细致的检查，确保工具齐全，并准备必要的物品：安全带、

安全绳、平底鞋、橡胶鞋。需要检查梯子是否牢固、是否断裂，

以及两个梯子之间的拉杆是否损坏。有必要了解修剪和维

护工作的阶段和各个阶段出现的困难，并合理安排人员，

以便安全有序地进行修剪和维护工作。

2.1.2 作业的原则

修剪园林树时，高出地面的高度超过 3m 时属于高空作

业，在高处工作时必须采取安全措施，应该系上安全带和

安全绳，穿软底布鞋，并收紧裤子。在工作期间，树木上

方和下方的工人必须紧密合作。在分解树枝之前，树上的

工作人员应通知树下的工作人员，树下的工作人员应提醒

行人在确保自身安全的同时注意安全。在靠近建筑物的地

方切割大树枝时，必须采用悬挂的方法。首先将要剪断的

树枝挂在高枝上，然后在剪断后慢慢使用拖绳，以避免损
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坏附近的建筑物、树木或行人。

2.2 园林绿化树木像剪养护技术要求

2.2.1 疏枝修剪

精细修剪是一种修剪方法，可通过切掉分支砂浆的底

部来减少不必要的分支。细化树枝和修剪可以使树枝均匀

分布，改善通风和光照条件，将养分集中在保留的树枝上，

并促进开花结果。同时，它也有助于冠层内部分支的生长

和发育，并减少病虫害的发生。间伐和修剪的主要对象是

老树，幼树生长茂密，枝条茂密，通风和光线传输不良，

而同时生长过高的树木则有可能与城市的电源线发生碰撞。

修剪细长的树枝时，请先剪掉患病的，烂掉的和掉落的树枝，

然后再剪掉成簇的和短切的树枝。间伐和修剪后，树冠应

具有较高的内部，较低的外部，倾斜的内部和密集的外部。

为了达到树的美丽和美化的目的，必须根据树的类型将其

修剪成不同的树形。

2.2.2 整形修剪

整形枝叶修剪法就是通过人工修剪手段对绿化枝条枝

叶进行整形保留、疏剪、短剪拦截或者修剪盘扎、编织捆扎，

培养塑造出多姿多彩、优美、理想的绿化树形，使室内园

林绿化中的树木不仅具有更好的建筑艺术性和植物观赏性，

同时还具备可以有效改善室内通风性和透光性的条件，使

绿化树木本身具有更强的自然生命力。

一类修剪方法主要是开心菜花形状的局部修剪。这类

大型阔叶侧枝树木一般由于侧枝无法在阔叶中央侧枝的梢

侧枝主轴或阔叶侧枝侧梢顶端快速发芽因故不可进行自剪，

在秋季侧叶定植时，将主梢侧枝中央主干各季节选留 3m 截

干，春季主梢侧枝顶端发芽后，选留 3~5 个不同位于生长

季节方位，分布均匀的阔叶中央主梢侧枝作为主干并进行

短期侧叶剪截，促使其侧枝生长快并形成新的中央主枝 [3]。

一类修剪方法主要是自然式对植物花冠及其形体的进行修

剪。在充分利用那些具有较大影响植物寿命生长率的占地

空间，不明显或者妨碍植物使用的在城市交通和其他重要

公共市政工程中的基础配套设施时，一般人都可以选择采

用自然式立体植物整形这种手术方式。

2.2.3 更新树冠

冠层的更新是在树枝的顶部切割冠层，以便它们生长

并使新的树枝恢复活力。树冠再生主要用于具有严重病虫

害的树木以及老化的树木，除了破坏其他树木但仍具有坚

固树干的树木之外。再生树冠的修剪方法主要适用于柳树

等发芽能力强的树种。

3 园林绿化树木修剪养护的技巧

3.1 疏枝修剪

精细修剪是从根部修剪不必要的树枝，均匀分布树枝，

优化光照和通风并使剩余的树枝集中在营养供应上的一种

方法，使它们能够迅速开花并结出果实。它还可以促进冠

层树枝的生长和发育，并减少病虫害的发生。通常随着树

逐渐成熟，必须及时修剪。这是因为在此期间树木生长较

快，叶子茂密，通风和光线受到一定程度的影响，同时过

度茂密的树枝也会对周围的电力产生一定的影响。因此，

非常有必要细化树枝，并且该方法通常主要适用于成熟树

木。由于它们生长状况良好，枝叶繁茂，光线差和通风不良。

因此，它们也容易与城市线路发生碰撞。在修剪过程中，

首先将腐烂和患病的树枝剪掉，然后将受影响的树枝剪掉，

然后以所需的方式变薄树冠，使其与其他树冠在高度上形

成对比。同样，在实际修剪过程中，必须将某些树形形状

进行修剪以美化环境。

3.2 合理进行灌水和施肥

城市园林树木灌溉的目的是增加树木的生长活力，并

确保树木在寒冷天气下的安全生存。从树木的实际生长情

况来看，还有一些树木可以在寒冷的冬天幸存下来并因春

季干旱而死亡。造成此问题的原因是，树木通常在春季必

须消耗大量的水，但是在干旱的早春，树木很难有足够的

浇水条件并生长。因此，在春季，有关人员必须根据实际

树木的生长情况进行合理的灌溉。此外，一些新移植的幼

苗不生根，也不吸收地下水，因此在生长时需要浇水。施

肥也是维护城市园林树木的重要手段。市区面积小，土壤

肥力低，使树木在生长过程中难以获得足够的养分。因此，

在种植园林树木的过程中，必须及时进行人工施肥，以提

高土壤肥力。首先，根据植物的生长季节选择合适的肥料，

树木根据季节和生长季节需要不同的肥料，例如春季的磷

肥和夏季的氮肥 [4]。其次，要根据品种选择合适的肥料，并

提前施肥，以便春季开花时能吸收足够的养分。

3.3 及时清理

植物清洁是指每天清洁园林绿化带，保持园林绿化清

洁，并确保花园园林的美观。园艺植物种类繁多，植被茂密，

绿地中总是落叶，因此需要随时间清理。特别是在种植樟

树的绿地中，落叶的量相对较大，并且叶片的更换周期相

对较长。一些植物需要使用辅助材料进行维护，例如夏天

覆盖地面的植物遮阳网，帮助草种子从草坪发芽的塑料膜

以及冬天用于树木的悬浮瓶。这些辅助材料必须及时清除。

使用后。除了花园中地面上的垃圾之外，树木还有很多杂物，

因此需要及时清除它们。

4 结语

园林绿化树木的施工修剪以及养护工作是一项长期、

枯燥乏味的艰苦工作，大多数景观设计师必须客服困难，

并且要有努力工作的精神以及奉献和奉献的精神。居民要

尊重他们的劳动的成果，并为园林绿化做出一份贡献。
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