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房屋建筑结构的抗震设计要求分析
仲文昭

（都市发展设计集团有限公司，辽宁 大连 116011）

摘　要　在房屋建筑当中，加强建筑结构的抗震设计是提升房屋建筑质量的重要一环，同时也有助于完善房屋建

筑结构设计方案，使房屋建筑结构的抗震能力以及水平得到提升，因此需要充分重视房屋建筑结构的抗震设计、完

善建筑结构抗震设计方案，从而达到提升房屋建筑结构质量的目标。因此在论文研究中对房屋建筑结构抗震设计

进行了概述，并且分析了房屋建筑结构抗震设计的要求，探讨了展开该项工作的要点，旨在为相关人士提供参考。
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在房屋建筑工程当中，质量是其最为核心的要素，

房屋建筑工程的质量决定了其在投入使用阶段的安全

性以及耐久性等方面的性能，因此需要在开展房屋建

筑工程当中充分注重对于质量这一要素的控制，以促

进整体工程高质量竣工为核心展开工程施工建设。而

针对房屋建筑工程来说，抗震性能则是评判其质量的

关键性指标，良好的抗震性能不但可以保障房屋建筑

工程结构的稳固性与安全性，同样也能够确保房屋建

筑工程在投入使用阶段展现出良好的综合性能。所以，

需要针对房屋建筑结构的抗震设计进行综合性分析，

充分明确房屋建筑结构抗震设计的要求，进而助力提

升房屋建筑工程的竣工质量。

1 房屋建筑结构抗震设计概述

抗震性能是评判房屋建筑工程结构质量的关键性

数据指标，良好的抗震性能有助于提升房屋建筑结构

的质量与水平，使之在投入使用阶段保持良好的耐久

性以及安全性。所以在展开房屋结构设计阶段，需要

切实做好抗震设计，确保房屋建筑在投入使用阶段能

够做到“小震不坏、中震可修、大震不倒”，也就是

说房屋建筑工程在投入使用阶段需要有效应对所发生

地震的各种情况，确保在产生剧烈震动的过程当中房

屋建筑能够处于弹性的工作状态，保障房屋建筑工程

在地震当中不会产生损坏的问题。除此之外，若是发

生较大程度的地震，房屋建筑会处于剧烈的振动状态

当中，在此阶段要求房屋建筑结构的防震设计不至于

出现倒塌的情况，从而达到保障居住人员生命安全的

效果，这也有效提升了房屋建筑工程的安全性能。因此，

在展开房屋建筑工程结构抗震设计阶段，致力于完善房

屋建筑结构抗震设计的各个环节，保证设计方案的科学

性，以促进整体工程达到高质量竣工的目标。

2 房屋建筑结构抗震设计的要求分析

在开展房屋建筑工程结构抗震设计阶段，需要致

力于强化建筑结构的抗震性能，用于保障房屋建筑工

程在发生地震期间能够拥有良好的安全性能，保障人

员的生命安全。所以，在进行房屋建筑结构抗震设计

阶段需要遵循如下几方面要求。

2.1 墙体拉结筋的施工设计要求

在房屋建筑工程墙体结构中，拉结筋是与墙体、

框架结构之间相互联系的重要纽带，因此在进行设计

阶段需要充分关注这一结构，保障这一结构符合抗震

要求才能提升墙体的抗震性能，确保房屋建筑结构抗

震设计质量得到提升。在通常情况下，墙体拉结筋的

设置过程当中要运用预留法以及厚植法，而如上两方

面方法又存在一定的局限性，同时也会产生一定程度

的施工安全隐患 [1]。所以，根据工程施工现场的环境情

况以及工程质量建设要求，也会适当性采用框架结构

的预埋短筋，随后在进行墙体砌筑期间通过焊接的形

式进行延长，通过如上方面形式可以提升墙体拉结筋

的质量，同时又能够通过焊接的形式保障墙体拉结筋

的长度满足工程施工建设需求，提升房屋建筑结构的

抗震性能。

2.2 墙体砌筑材料的施工设计要求

在进行房屋建筑结构抗震设计阶段同样也需要对

于建筑墙体的砌筑材料进行精心设计，以保障墙体砌

筑材料能够满足施工建设要求。在实际当中，墙体砌

筑的环节需要在开展施工建设之前做好排砖工作，对
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于砖的组砌也会对于整体的抗震性能以及墙体高度产

生影响。例如：在进行墙体砌筑期间可以运用实心砖

进行铺底，随后运用三皮砖，通过这种形式对墙体的

标高进行科学控制。此外，不同类型的砖块也要采取

不同的组合砌筑方式，从而确保墙体砌筑材料的使用

更具科学性，同时提升墙体的抗震效果。

2.3 墙体砌筑砂浆的施工设计要求

在房屋建筑结构抗震设计中，墙体砌筑砂浆施工

设计是重中之重，同时也是保障建筑物抗震性能的重

要一环。在此阶段，要求保障墙体砌筑施工阶段的砂

浆调制用水量适当，同时又要施工技术人员在调制砂

浆阶段对于用水量进行调整，同时根据其他材料的配

比进行科学性的材料投入计量。在进行墙体砌筑工序

阶段，需要对砂浆的饱满度以及灰缝宽度进行严格且

细致的检查，进而保障水平缝的砂浆饱满度合格，从

而切实保障墙体的抗震性能，提升房屋建筑结构抗震

设计效果。

2.4 房屋框架结构的抗震设计

在房屋建筑工程中，房屋的框架结构是建筑的主

体部分，这一结构主要是以框框架以及柱等作为主要

的承重构件，随后通过砌筑对于房屋墙结构进行填充，

以此保障其拥有良好的承重性能，提升房屋框架结构

的质量。在进行房屋框架结构抗震设计阶段，要充分

考虑到抗震的薄弱环节，而这一环节主要集中在梁祝

的节点上，同时又与钢筋施工质量之间产生密切的关

联 [2]。在对于房屋框架结构进行设计期间，要求结构的

纵向抗拉强度实测值与屈服强度实测值的比值在 1.25

以上，并且在进行房屋及框架结构设计期间不可以采

用强度等级较高的钢筋代替原本设计当中的钢筋类型，

以免出现抗震性能不足的情况。框架结构当中的钢筋

接头需要采用焊接的方式进行连接，而接头设置位置

也需要进行科学考量，不应当将焊接的位置设置在两

端、柱端的固筋加密区域之内，框架当中的同一构件

之内接头受力钢筋截面积需要占到受力钢筋总结面积

的 50%以下，从而通过这种形式确保房屋框架结构的

抗震性能，提升整体房屋建筑结构抗震设计水平与质量。

3 房屋建筑结构抗震设计要点

3.1 保障建筑场地选择合理性

对于房屋建筑结构进行抗震设计期间，最为关键

性的一环便是保障建筑场地选择的合理性，这样才能

最大限度地避免对地震房屋建筑结构产生影响，确保

房屋建筑结构的安全性能。在实际当中，地震会对房

屋建筑结构的内部应力产生影响，甚至在严重的情况

下还有可能出现房屋建筑倒塌的情况，而这主要是由

于地震会引起地质运动，进而出现房屋建筑某一结构

的损坏。所以，在进行房屋建筑结构抗震设计期间，

需要保障建筑场地选择的合理性，以此助力提升房屋

建筑结构的抗震性能。

首先，房屋建筑场地应当选择在地质坚硬、地势

开阔并且有利于抗震的地质条件下，这样才能最大限

度地减少地震期间所出现的土地沉降现象。此外，房

屋建筑坍塌的现象产生与地质运动之间具有密切的关

联，所以保障地质的稳定性也有助于切实打好地基，

防止地震当中出现房屋建筑倒塌问题 [3]。

其次，房屋建筑结构的选址应当避免出现山坡边

缘以及河岸等方面地区，这些地区的土质相对较软，

因此并不利于切实做好抗震设计，一旦发生地震就有

可能会导致房屋倒塌。

最后，房屋建筑场地选择同样需要及时避开自然

灾害频发的区域，尤其是针对一些自然灾害高发风险

地域需要着重考虑自然灾害频发对于房屋建筑稳定性

与安全性的影响，以此避免自然灾害问题对于房屋建

筑造成较大的破坏。同时又需要充分注重建筑场地的

土质刚度、厚度等，充分关注如上方面指标可以保障

建筑场地选择的科学性与合理性，并且助力房屋建筑

工程切实做好抗震设计。

3.2 做好房屋建筑地基设计

在房屋建筑工程抗震设计工作当中，地基的设计

是重中之重，地基的设计质量以及水平也决定了房屋

建筑工程的抗震性能，因此需要加强对地基设计的重

视，致力于完善地基设置方案，从而促进房屋建筑工

程抗震性能得到提升。例如：在进行房屋建筑结构抗

震设计阶段，地基的选择应当保持一致性，也就是说

同一个建筑物的地基需要选择在地质性能相同的土地

之上，在此阶段需要优先选择天然地基抑或采用桩基

进行地基加固，通过这种形式避免建筑物不同区域地

基地质不一的现象产生，并且提升整体房屋建筑的刚

性，强化房屋建筑的抗震性能 [4]。

其次，房屋建筑工程当中开展地基的预埋阶段，

需要相关技术人员切实做好地基预埋深度的控制，从

而保障地基的质量满足房屋建筑工程的质量要求以及

抗震设计标准。在实际中，若是房屋建筑工程的地基

预埋深度相对较浅，则会在一定程度上降低房屋建筑



120

2023年 2期 (中 )总第 522期科 学 论 坛

工程的镶嵌作用，一旦出现地震便有可能会增强房屋

建筑的振幅，进而出现房屋建筑被破坏的情况。所以，

需要在进行地基预埋阶段最大限度地增加其预埋深度，

并且切实做好基槽的回填工作以及夯实工作，在此阶

段要求做到回填土密实稳固，用于保障房屋建筑地基

的稳定性与牢固性，提升房屋的抗震性能。

最后，房屋建筑的结构设计同样也需要由相关设

计人员进行综合性的分析，而这主要是由于房屋建筑

的结构往往是由上部的建筑以及下部的地基两个环节

所组成，所以在这一情况下要求设计人员完善房屋建

筑的结构设计方案。例如：在建筑室外地坪下，不应

当采用内外胶圈基础圈梁，这种情况会在一定程度上

影响到上部的建筑与地基之间的整体性。在此期间可

以适当性采用上部结构构构造柱钢筋嵌入基础圈梁的

形式，通过这种形式有效强化房屋建筑的上层建筑与

地基之间的连接质量，确保二者之间连接的牢固性，

达到提升房屋建筑结构抗震设计效果的目标。

3.3 提高房屋建筑屋顶及墙体抗震性能

对于房屋建筑结构的屋顶以及墙体进行抗震设计

是提升房屋建筑质量的重要一环，对于保障工程安全

性、强化房屋抗震性能具有重要影响。在发生地震阶段，

房屋所受到的损伤程度与其建筑的重量之间具有极为

密切的关联，主要表现为房屋的重量大则整体建筑所

受到的损伤程度也会越大，反之则房屋所受到的损伤

程度越小。因此，在开展房屋建筑工程屋顶以及墙体

设计阶段需要充分考虑这一因素，并且注重强化建筑

结构的稳定性，以此保障在地震阶段能够最大程度地

减少建筑物的损伤，保障建筑物的安全性能 [5]。在实际

中，要求设计人员需要最大限度地减少房屋建筑围护

结构的重量，从而提升墙体的抗震性能。此外，对于

房屋建筑的屋顶结构进行设计期间，同样也要设计人

员优先选择重量较轻的材料，同时在建筑的屋顶之上

也不能添加不必要的附属物，这主要是为了有效减轻

房屋建筑屋顶的重量，进而避免在产生地震阶段给房

屋造成较大的损伤，达到提升房屋建筑抗震能力的效

果，促进房屋建筑整体工程实现高质量竣工。

3.4 加强房屋建筑的加固改造

对于房屋建筑进行加固改造有助于提升其抗震能

力，进而达到良好的抗震设计效果，确保在发生地震

阶段房屋建筑拥有良好的抗震性能，降低地震灾害对

于房屋建筑所产生的损伤 [6]。例如：针对木质结构的房

屋建筑展开抗震加固过程中需要根据房屋具体结构情

况，适当地采取减轻无盖重力、加强构件之间连接密

实度、加固木质构架、增砌砖抗震墙、增设柱间的支

撑牢固度等方面措施，通过如上方面措施可以达到良

好的加固改造效果，同时又可以在一定程度上提升房

屋建筑的抗震设计效果。再如，在土石墙房屋的加固

改造中，可以适当地根据土石墙房屋的具体结构情况

选择加固土石房屋的结构墙体、加强墙体连接、减轻

建筑屋盖的重力等方面措施，通过如上方面措施逐步

完善房屋建筑结构抗震设计模式，提升房屋建筑结构设

计质量，用以达到良好的加固改造效果，并且在发生地

震灾害阶段最大限度地减少房屋建筑所产生的损伤。

4 结语

综上所述，在房屋建筑工程中，抗震设计是重中

之重，通过抗震设计可以有效地实现房屋建筑结构的

优化改造，并且促进房屋建筑工程的竣工质量得到提

升。所以需要针对房屋建筑结构进行完善的抗震设计，

并且提升各个抗震设计环节的质量，从而在发生地震

阶段能够有效地减少房屋建筑所受到的损伤，提升房

屋建筑结构质量的同时强化其抗震能力。所以，在论

文研究当中深入分析与探究了房屋建筑结构抗震设计

的要求，且分析了展开房屋建筑结构抗震设计的要点，

用以共同探讨交流。
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