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高层建筑土建施工中混凝土施工技术研究
陈　东

（广西盛天水泥混凝土有限公司，广西 南宁 530000）

摘　要　我国城市土地资源越来越紧张，城市中的高层和超高层建筑物拔地而起，数量越来越多，工程项目建设

规模日益扩大，由此也会对土建工程项目的结构质量及耐久性提出较高的标准及要求，需要在进行施工时，加强

对混凝土施工技术的进一步探讨和研究，了解技术的正确使用策略。尤其是需要基于材料、运输、泵送、浇筑和

后期养护等多个环节，了解正确的技术使用方法，满足高层建筑物土建施工质量要求的同时，也为人们提供一个

更为安全可靠的居住生活环境，减少成本投入，改善我国现代化房屋建筑的综合质量。基于此，文章针对高层建

筑物土建施工过程中混凝土施工技术展开研究，并提出技术的正确使用策略，以供相关人员参考。
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目前在高层建筑物的土建施工过程中，结构主体

仍然是以传统的钢筋混凝土为主，相较于其他的结构

形式，钢筋混凝土强度较高，成本投入较低，有着较

强的耐久性，因此其施工技术的使用受到高度关注和

重视。若是在进行混凝土施工时，施工质量把控不够

严格，则会引发漏筋、裂缝、连接部位缺陷等系列化

质量问题，也会为后续的房屋使用质量和居住生活安

全性带来极大威胁。因此，需在进行高层建筑物土建

施工时，将混凝土施工作为其中的重点内容，加强对

施工技术的全过程管控，为工程项目的顺利施工提供

一个更为有利的外部施工条件。

1 混凝土原材料

对于最新拌制的混凝土，需要严格依照砂石的比

例要求，保障颗粒级配的均匀性。若是材料条件允许，

需要运用泵送运输模式，并对坍落度进行控制。要求

混凝土的含气量不可超出 0.2%，初凝时间需要综合试

验确定的配合比来进行投料，不可以对水灰比和搅拌

时间进行随意更改。并结合气候的变化情况，对用水

量进行及时调整。对于高层土建施工用到的砂，需要

保证其质地的坚硬，级配良好，并控制好砂料的细度，

一般情况下控制在 2.0~3.3左右即可 [1]。泵送的混凝土

需要严格依照砂石的颗粒级配要求进行取样试验，若

有必要，也可以使用外加剂，以进一步优化混凝土的

和易性和耐久性。并对混凝土的初凝时间进行调节，

提高其强度。在选择外加剂时，需要综合考量混凝土

原料的具体性能，有效规避外加剂选用得太过混杂。

2 混凝土运输

在进行混凝土运输时，需要使用罐车，并使用混

凝土输送泵，辅以布料器，进行施工现场的竖向和横

向运输。混凝土浇筑时，需要提前和拌合站进行沟通

及交流，做好针对性的混凝土预约，同时结合混凝土

水泥、砂石、掺合料等原材料的具体标准及要求，确

定好配合比、砂率和出凝时间，以保障运输间隔时间

确定的科学合理，混凝土供应量满足工程项目的建设

要求，方便搅拌站进行提前备料 [2]。一般情况下，在进

行浇筑前，备有至少一台泵车以及足够的混凝土运输

罐车，以便发生故障或者不可预料的因素方便轮换，

为进一步减少混凝土现场的交通运输压力，加速工程

项目的施工进度，需在施工现场设置专人，进行施工

现场的车辆指挥。尤其是对于大方量混凝土浇筑施工

现场，严格规避其他车辆的随意占用和随意停放。对

于进场等候的混凝土罐车，需要听从有关工作人员的

指挥，保障运输道路的畅通无阻。运输车辆在出门时，

需要通过洗车机，将车辆冲洗干净，满足要求之后才

可放行。综合以上情况，混凝土从泵送开始一直到结

束要连续地浇筑完成，同时保持每车混凝土初凝时间

在 6~8小时左右。具体来说，其要求如下：一是所有

的车辆需要标号，同时将标有混凝土强度等级和浇筑

部位的标识牌直接贴在驾驶室的挡风玻璃上，以方便

有关工作人员进行现场的指挥和调度。在混凝土出场、

入模之前，必须要通过现场的质量检查和验收，质量

验收合格之后，才可以投入现场施工。现场的调度工
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长需要和混凝土的搅拌站随时保持沟通及联系，保障

混凝土供应的持续性和连续性；二是搅拌站需要依照

商品混凝土合同中的技术标准及要求进行混凝土供给，

保障供给过程的连续性；三是车辆的入口和出口位置

需要设置专人进行指挥，若是进行夜间施工，还需要

设有充足的照明设施，对于危险区域需要设置好警戒

标识；四是在进行混凝土搅拌车运输时，需要保障搅

拌筒维持在 3~5r/min的转动速度；五是在将混凝土运

输到施工现场之后，需要对混凝土发货小票中的强度

等级、坍落度等进行检查，明确其是否符合工程项目

的建设要求，经过校准、核对，明确无误之后，通过

车载泵直接运输到工作面，同时与布料杆进行配合，

将混凝土膜运输到模内。在混凝土运输车给车载泵喂

料之前，需要搅拌桶高速旋转，以确保混凝土搅拌的

均匀性。喂料的过程需要和泵进行配合，以保障混凝

土可以始终保持在集料斗内高度标志线以上，若是中

断喂料，则需要运用半桶对混凝土进行低速搅拌。

3 混凝土泵送

在进行混凝土施工时，抗水板阶段混凝土浇筑量

最大，因此在进行浇筑时，需要运用汽车泵与车载泵

配合，以保障混凝土竖向和水平方向运输工作的合理

性。为便于施工，需要在施工现场配置车载泵，并要

求每台车载泵配置一台布料杆。混凝土泵管需要全部

运用 D125型，尽量减少软管和弯管的使用，以便于进

行拆卸和维修。在出现故障之后，也可以第一时间进

行处理，便于有关工作人员进行清洗。具体来说，其

工作要求表现在以下几个方面：一是混凝土的输送管

路绝不可以出现任何的拉力作用；二是在进行混凝土

管道运输时，接头需要保障密封性，定期进行检查，

确保不可以出现漏气和漏水现象；三是地面水平管需

要放置在提前用钢管搭设好的脚手架中，不可以直接

放在钢筋或人行道上；四是混凝土泵的使用和操作，

需要严格依照说明书以及工程项目的建设要求，泵送

操作工作人员需要通过专业培训，并获得资质证书之

后，才可以上岗操作；五是泵机基础需要保证结实可靠，

不可出现坍塌，不可以出现不均匀沉降。泵机在就位

之后，需要进行牢固处理；六是需要严格依照标准及

要求先行释泵，在确保正常了之后才可以交付使用；

七是在泵送之前需要先开机，用水对管道进行湿润处

理，随后对水泥砂浆进行输送，让管道始终处于润滑

状态，再对混凝土进行泵送。润滑用的水泥砂浆应该

分散布料，不可以集中浇筑于某一处 [3]。

4 混凝土浇筑

在进行混凝土浇筑之前，首先需要对钢筋预埋件

等展开全方位的检查。浇筑时需要安排专人对模板的

状况进行观察，明确钢筋和预埋件是否处于良好的状

态之下，尤其是针对出现碰撞和变形的，需要及时做

出调整。浇筑时，严禁对混凝土钢筋骨架进行振捣，

对于板类钢筋骨架需要运用铁马灯支架。具体来说，

混凝土浇筑要求主要表现在以下几个方面：

第一，基础底板和顶板后的浇带，需要综合工程

项目的施工图纸及要求，在地下室结构施工完成一个

月之后，运用高一级无收缩混凝土来进行灌实处理。

后浇带混凝土浇筑之前，需要先将浮浆、已经松动的

石子以及松软的混凝土层进行清除，同时进行结合面

处洒水，展开湿润处理。水平缝的砂浆厚度需要在 30

毫米以下，混凝土、石子、浆液成分需要保持相同。

由于后浇带留置时间相对较久，因此为保障其内部的

清洁性，在后浇带两侧混凝土浇筑工作完成之后，可

以直接在后浇带的两侧进行砌砖，上层覆盖多层板，

进行混凝土保护。

第二，内墙水平施工缝的处理。为保障混凝土接

搓的综合质量，内墙水平施工缝一般情况下需要在梁

板面以上的 3毫米到 5毫米左右位置。在对混凝土进

行浇筑时，需要超出标高 30毫米，混凝土达到一定强

度之后，可以在板底标高上的 5毫米位置进行弹性切割。

随后将其中的软弱层进行剔凿处理，一直到露出密实

混凝土。在进行施工缝上部结构混凝土浇筑工作之前，

需要先把施工缝清除干净 [4]。

第三，施工缝的处理要求。在混凝土浇筑 12个小

时之后，混凝土的强度需要达到同条件混凝土 1.2MP

以上，将浮浆、松散混凝土和松动的石子进行剔凿处理，

随后用水进行清洗。顶板处需要先将高出 30毫米墙体

或柱的浮浆、软弱层剔除。施工缝处的钢筋浮浆需要

运用钢丝进行清理，随后用清水进行清洗，要求接触

表面不可留有明水。

第四，基础底板混凝土施工。混凝土底板有着较

高的抗渗性要求，需要运用斜向分层法来展开施工，

每层的浇筑厚度在 400毫米左右。先从承台开始，随

后进行集水坑、底板的浇筑。浇筑的过程中，需要从

远到近、从深到浅，一边进行浇筑，一边进行拆管。

为进一步规避出现冷缝，混凝土的浇筑需要深入贯彻

落实“形象分层、一次到底、梯级浇筑、逐渐倒退”

的施工组织模式，并要求混凝土的运输、浇筑和间歇
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时间不可以超出混凝土的初凝时间。对于同一阶段的

混凝土，必须要进行连续化浇筑，同时在下层混凝土

初凝之前，将上一层混凝土浇筑完成，对施工工序进

行合理安排，对混凝土的浇筑过程进行全方位管控。

若是进行分层浇筑，须确保下层混凝土的水化热可以

在出凝时间内全面散发，以进一步降低混凝土的蓄热

量，有效规避水化热的大量聚集，减少温度应力。而

对于电梯井、集水坑和底板的混凝土浇筑，需要严格

运用斜面分层浇筑方法，依照自然流淌坡度，每层的

角度厚度在 400毫米，也就是浇筑完这一层区域下层

400毫米混凝土之后，立马返回起点，对上层 400毫米

的厚混凝土进行浇筑，以这样循序渐进的施工方式有

效规避由于摊铺距离太远、接搓不够及时所带来的冷

缝问题 [5]。

第五，混凝土振捣。每一次的作业面需要分为前

中后三排来对混凝土进行振捣，并基于出料口、坡脚、

坡中位置，配备好针对性的振捣器，一边浇筑，一边

成型。要求振捣时，全部运用插入式振捣棒。在底板

浇筑的过程中，有关工作人员需要站在钢筋中来进行

振捣，快插慢拔。在对上层混凝土进行振捣时，需要

在插入下层混凝土，深度在 5cm左右，以消解两层之

间存在的混凝土焊缝。每插入其中一点，需要对振捣

时间进行有效控制，一般情况下，需要控制在 20秒到

30秒左右。为避免混凝土地过振和漏振问题，需要在

混凝土表面保持水平状态，同时将不再明显下沉、出

现气泡作为基准点。在振捣器的插点过程中，需要保

障排列的均匀，每次的移动间距不可以超过 0.5m。振

捣时需要注意，模板和振捣棒之间的距离不能够小于

150mm，同时规避钢筋模板预埋件的碰撞问题。

5 混凝土养护

为保障已经浇筑完成的混凝土可以在规定期限内

满足工程项目的建设强度要求，有效规避收缩裂缝的

产生，需要做好针对性的养护工作 [6]。可以运用自然养

护法，具体来说，即要求表现在以下几个方面：一是

针对已经浇筑完成的混凝土，在进入终凝阶段之后，

需要针对混凝土进行浇水养；二是浇水养护的时间，

需要在 14天以上，后浇带的养护时间需要在 28天以

上；三是浇水的次数需要满足混凝土始终处于温热状

态之下；四是在混凝土的水化高峰时间内，需要进一

步增加浇水的次数；五是施工现场需要设有专业的养

护工作人员，专门负责施工现场的混凝土养护工作；

六是在进行冬季施工时，可以运用综合蓄热法来进行

混凝土养护，养护的具体时间和方法，可以综合工程

项目的冬季施工方案；七是需要运用挂牌养护制度，

并在挂牌中标明养护的具体责任人和养护的具体时间。

已经浇筑完成的顶板混凝土，若是其强度可以达到

1.2MPA，同时上人无脚印，才可以进行后续的施工作

业。具体来说，混凝土养护主要涉及以下几方面的内容：

一是基础底板的养护，在混凝土抗水板浇筑工作完成

之后，需要运用塑料进行及时覆盖，以进一步减少终

凝之前水分的蒸发。在终凝之后，需要进行浇水养护，

需要运用塑料，确保将已经浇筑完成的混凝土表面全

面覆盖。浇水次数需要确保混凝土始终处于温热的状

态之下；二是墙体的养护，举例来说，某工程项目的

外墙厚度在 400~500毫米左右，施工期集中于 7~8月份，

此时温度较高，水化热较为明显，混凝土表面温度较高，

在拆模之后不能够马上进行浇水，有效规避水温和混

凝土温度差异太大，引发混凝土裂缝。养护工作需要

在表面温度下降到大气温度之后，才可以进行浇水；

三是在拆模工作完成之后，需要马上运用塑料薄膜缠

绕两圈，进行自然保湿。

6 结论

综上所述，高层建筑物土建施工中，混凝土施工

为其中的重点内容，这就需要有关工作人员了解施工

技术要点，围绕原材料、运输、泵送、浇筑、养护五

大环节，做好针对性的施工现场管理，以确保工程项

目的施工质量、安全、进度。
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